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C. G. Jung hat in seiner umfassenden Arbeit zur Psychologie unter Anderem die hier
behandelten sechs Haupt-Archetypen (Grundverhaltensmuster) identifiziert. Diese sind
Herrscher/in, Krieger/in, Weise/r, Mystiker/in, Liebende/r und Spa?vogel. Jeder Mensch
besitzt Merkmale aller Archetypen. Jeder Archetyp kann in uberzogener, ausgewogener oder
unterentwickelter Auspragung in Ihnen vorhanden sein. Das Ziel dieser Analyse ist die
Selbsterkenntnis. In welchen Bereichen sind Sie im Flu? (Ausgewogen)? In welchen schie?en
Sie uber das Ziel hinaus (Uberzogen)? Zu welchen Kennzeichen eines Archetyps haben Sie
vielleicht ungenugenden Zugang (Unterentwickelt)? Ziel der Arbeit an der eigenen
Personlichkeit darf es sein, sich den ausgewogenen Auspragungen der Archetypen
anzunahern.
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